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MEMORANDO 
 

Para: CLUBES DE NATACION AFILIADOS 
 
De:  ASOCIACION DE DEPORTES ACUATICOS DEL ESTADO MIRANDA (A.D.A.E.M.) 
 
Fecha:  02 de Octubre de 2021 
 
Asunto: CONDICIONES ESPECÍFICAS Y PROGRAMA DE PRUEBAS 
  III ESTADAL INFANTIL DE ADAEM 2021. 
 INVITACIONAL ABIERTO DE ESPECIALIZACION ADAEM 2021. 

DEL 11 AL 14 DE OCTUBRE DEL 2021. 
______________________________________________________________________ 
 
Tenemos el agrado de dirigirnos a ustedes en la oportunidad de invitarlos muy cordialmente a 
participar en el evento III ESTADAL INFANTIL  DE ADAEM 2021 
                E INVITACIONAL ABIERTO DE ESPECIALIZACION ADAEM 2021. 

(CHEQUEO PARA SURAMERICANO DE CATEGORIAS) 
 
Evento que se celebrara del 11 al 14 de octubre del 2021, en las instalaciones del Parque Naciones 
Unidas, Dtto Capital. 

  

Sin otro particular a que hacer referencia por los momentos, nos suscribimos de ustedes,  

Atentamente, 
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CONDICIONES  GENERALES 
 
1. El campeonato se regirá por los Reglamentos F.I.N.A. y de la ASOCIACION DE DEPORTES 

ACUATICOS DEL ESTADO MIRANDA (ADAEM) y las Condiciones Generales y Específicas de 
esta competencia. 

2. El evento se realizará en las instalaciones (piscina) del Parque Naciones Unidas, Dtto Capital 
del 11 al 14 de octubre de 2021. 
Solo podrá asistir 1 acompañante por cada 6 atletas, agradecemos no asistir con niños 
pequeños aparte del acompañante. 

3. Todos los Clubes mirandinos inscritos deberán estar solventes con A.D.A.E.M., en caso 
contrario no podrán participar.  

4. Las pruebas serán todas finales contra reloj. 
5. CATEGORÍAS: 
 INFANTIL “A”   10 y 11 años 
           INFANTIL “B”    12 y 13 años 
           Juvenil    “A”    14 y 15 años 
           Juvenil     “B”    16 y 18 años 
           Máxima    19 y Más.  
 

Categoría Infantil “A”:   Edades 10 y 11 años 
Los Nadadores de esta Categoría podrán nadar las pruebas del programa con un límite de 
ocho (8) pruebas en total y hasta un máximo de dos (2) pruebas por jornada. 

 50 m. Libre  
 50 m. Espalda  
 50 m. Mariposa  
 50 m. Pecho  
 100 m libre 
 200 m. Libre          
 400 m. Libre 
 200 C.I. 

 
Categoría Infantil “B”:   Edades 12 y 13 años. 
Los Nadadores de esta categoría no tendrán límite de pruebas por jornada. Los nadadores de 
la Categoría Infantil “B” podrán nadar: 

 100 libre 
 100 mariposa 
 100 espalda 
 100 pecho 
 200 C.I. 
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 50 libre 
 50 espalda 
 50 pecho 
 200 mariposa 
 200 espalda 
 200 pecho 
 400 libre 
 800 libre 
 400 C.I. 

 
         Categorías Abierta: Juv A (14-15 años)  Juv B (16-18 años)  Máxima (19 y más):  

Los Nadadores de esta categoría tendrán un límite de 6 pruebas en total y máximo 2 pruebas 
por jornada. Los atletas podrán nadar: 

 50 mts, 100 mts, 200 mts, 400 mts, 800 mts y 1500 mts Libre  
 50 mts, 100 mts, 200 mts Mariposa 
 50 mts, 100 mts, 200 mts Espalda 
 50 mts, 100 mts, 200 mts Pecho 
 200 mts C.I. 
 400 mts C.I. 

 
Nota: Para determinar la categoría del atleta se establece como parámetro la edad que tenga al 
31/12/2021. 
 
6. Los nadadores y los clubes al inscribirse en el evento deberán estar debidamente afiliados por 

ante A.D.A.E.M. para el año 2021. Los clubes garantizan con su aval mediante firma y sello las 
inscripciones de sus nadadores y se harán responsables de las mismas. 

7. INSCRIPCIONES: El costo de la inscripción será de QUINCE DOLARES (15$) por nadador. 
8. Los nadadores mirandinos de Especialización, podrán inscribir hasta 6 pruebas (sin marcas) 

por la condición de premiación acumulada de los 3 estadales del año. 
9. Los atletas de otros Estados y Asociaciones no podrán participar en el programa Infantil, 

solo podrán inscribir aquellas pruebas donde tengan la marca del Campeonato Nacional 
Abierto. 

10. Las inscripciones deben venir en formato TEAM MANAGER junto con el archivo pdf con la 
marca de inscripción y para los participantes del Abierto que no sean del Estado Miranda, la 
copia pdf debe indicar donde se hizo la marca. 

11. Las inscripciones deben ser enviadas vía email a los correos: 
Jose Marcano: josemarcanom@gmail.com,  
Yoana González: yoanajgp@gmail.com  
Con copia obligatoria a: a-d-a-e-m@hotmail.com y serán recibidas hasta el día JUEVES 7 DE 
OCTUBRE DE 2021 @ 6:00 PM.  
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NO se aceptarán inscripciones que no cumplan con los requisitos solicitados y bajo ninguna 
circunstancia ADAEM recibirá inscripciones que no estén en la inscripción del evento ni 
después de las fechas señaladas.  

- Se enviará el Entry list para la revisión. 
 

- Los delegados deben revisar que estén todos sus atletas inscritos, en la categoría y sexo 
correspondiente, así como en las pruebas que ya han nadado deben inscribirlos con su mejor 
registro desde el 01-01-2020. y aquellos atletas que cambiaron de categoría, no tengan 
marcas registradas en el periodo especificado o nadarán pruebas nuevas deben estar 
inscritos sin tiempo. 
 

-  Por ningún motivo después de enviado el programa de pruebas se incluirán atletas que por  
descuido de los delegados no estén en el mismo.  

 
- Las  inscripciones deben indicar la fecha de nacimiento y cedula de cada nadador y deberán 

indicar los tiempos de cada prueba a nadar.   
 
 NOTA: No se realizará Congresillo técnico.  
 
12. RECLAMOS por cualquier causal deberán estar por escrito y consignados a la Mesa de Control 

en la misma jornada en que aconteció el hecho, acompañado de la suma de CINCO DOLARES 
(5$) los cuales le serán reintegrados en caso de que el reclamo prospere. Este reclamo 
únicamente podrá ser presentado por el Delegado del Club afectado en ATENCION AL 
DELEGADO, para lo cual la Mesa de Control contará con la presencia de un miembro de la 
Comisión de Natación designado para cada jornada para atender exclusivamente a los 
Delegados de los Clubes participantes. 
 

13. PREMIACIÓN: Se premiara con medalla de Oro, Plata y Bronce a los tres primeros de cada 
categoría en las pruebas individuales. No habrá premiación de medallas para los relevos. 

 
14. SOLO SE INSCRIBIRA UN RELEVO POR CATEGORIA POR CLUB. 
 

NOTA: Es obligatorio presentarse en el Pódium de premiación una vez que sea haga el 
llamado para la misma, debidamente uniformados. De lo contrario no se entregaran medallas 
por secretaria. Los Delegados de cada Club serán los responsables de que los Atletas estén 
atentos a este llamado. 
Es importante destacar, que la premiación acumulada por clubes e Individual para la Categoría 
de Masificación y Especialización del Estado Miranda, será la sumatoria de los 3 Estadales.  
Quedan exentos aquellos atletas que presenten su constancia médica en caso de lesión o 
enfermedad. 
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15. Lo no previsto en estas condiciones que no estén contemplados en el reglamento F.I.N.A., 
Estatutos A.D.A.E.M. y Reglamento de Competencias, será resuelto en: 
 Primera Instancia: Juez Arbitro 
 Segunda Instancia: Comité de manejo integrado por: Mesa de Control, Juez Árbitro del 

Evento, Director de Natación de A.D.A.E.M. y el entrenador del Club involucrado. 
 

16. Nadador que no se presente en alguna prueba sin oficializar su retiro no podrá nadar en 
ninguna de las siguientes pruebas de esa Jornada.  

 
17. Ningún nadador que se retire de una prueba con constancia médica podrá nadar en la misma 

jornada otra prueba.  
 
18. EL PROGRAMA DE PRUEBAS PARA LAS CATEGORÍAS: 

   
PROGRAMA INFANTIL “A” 
(10 Y 11 AÑOS) 

PROGRAMA  INFANTIL “B” 
(12 Y 13 AÑOS) 

50, 100, 200 y 400mts. LIBRE 50, 100, 200, 400  800mts LIBRE 
50mts. ESPALDA 50,100 y 200mts. ESPALDA 
50mts. PECHO 50,100 y 200mts. PECHO 
50mts. MARIPOSA 50,100 y 200mts. MARIPOSA 
200mts. COMBINADO INDIVIDUAL 200 y 400mts. Y  COMBINADO INDIVIDUAL 

  
PROGRAMA ABIERTO 
(14 Y MAS) 
50, 100, 200, 400,  800 Y 1500 mts. LIBRE 
50, 100 y 200mts. ESPALDA 
50, 100 y 200mts. PECHO 
50, 100 y 200mts. MARIPOSA 
200 y 400mts. COMBINADO INDIVIDUAL 

 
ADAEM estará enviando diariamente a todos los correos de los Clubes participantes, los 
Programas de Pruebas, razones por las que no hará entrega de los mismos ni a Delegados ni a 
Entrenadores, siendo los Clubes los responsables de la entrega de esta información.  
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PROGRAMA DE PRUEBAS DE MASIFICACION Y ABIERTO 
III ESTADAL - OCTUBRE 2021. 
 1ra JORNADA/ LUNES Fecha: 11/10/2021 
CALENTAMIENTO:        10:00 a.m.  a  10:45 a.m. INFANTILES 
INICIO COMPETENCIA:                                   11:00 a.m. 

 
1-2)  400 C.I INF B F/M  
3-4)  400 LIBRE INF A F/M  
5-6)  100 PECHO INF B F/M 
7-8)  50 ESPALDA INF B F/M 
9-10)  50 LIBRE INF A F/M 
11-12) 200 LIBRE INF B F/M 
 
2da JORNADA/ LUNES Fecha: 11/10/2021 
CALENTAMIENTO:        02:00 p.m.  a  02:45 p.m. ABIERTO 
INICIO COMPETENCIA:                                   03:00 p.m. 
61-62) 1.500 LIBRE F/M 
63-64) 200 ESPALDA F/M 
65-66) 100 LIBRE F/M 
67-68) 200 PECHO F/M 
 
3ra JORNADA/ MARTES Fecha: 12/10/2021 
CALENTAMIENTO:        10:00 a.m.  a  10:45 a.m. INFANTILES 
INICIO COMPETENCIA:                                   11:00 a.m. 
13-14)  800 LIBRE INF B F/M 
15-16)  50 PECHO INF B F/M 
17-18)  100 LIBRE INF A F/M 
19-20)  100 LIBRE INF B F/M 
21-22)  50 PECHO INF A F/M  
23-24)  200 MARIPOSA INF B F/M  
25) RELEVO INF A LIBRE (MIXTO) 
26) RELEVO INF B LIBRE (MIXTO) 
 
4ta JORNADA/ MARTES Fecha: 12/10/2021 
CALENTAMIENTO:        02:00 p.m.  a  02:45 p.m. ABIERTO 
INICIO COMPETENCIA:                                   03:00 p.m. 
69-70) 400 COMBINADO IND. F/M 
71-72) 100 MARIPOSA F/M 
73-74) 50 PECHO F/M 
75-76) 200 LIBRE F/M 
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5ta JORNADA/ MIERCOLES Fecha: 13/10/2021 
CALENTAMIENTO:        10:00 a.m.  a  10:45 a.m. INFANTILES 
INICIO COMPETENCIA:                                   11:00 a.m. 
27-28)  100 MARIPOSA INF B F/M 
29-30)  50 ESPALDA INF A F/M 
31-32)  50 LIBRE INF B F/M  
33-34)  200 ESPALDA INF B F/M  
35-36)  200 COMBINADO INF A F/M  
37-38)  200 COMBINADO INF B F/M 
39)  RELEVO INF A COMBINADO (MIXTO) 
40)  RELEVO INF B COMBINADO (MIXTO) 
 
6ta JORNADA/ MIERCOLES Fecha: 13/10/2021 
CALENTAMIENTO:        02:00 p.m.  a  02:45 p.m. ABIERTO 
INICIO COMPETENCIA:                                   03:00 p.m. 
77-78)  50 LIBRE F/M 
79-80) 200 COMBINADO IND. F/M 
81-82)  100 ESPALDA F/M 
83-84)  50 MARIPOSA F/M 
85-86)  800 LIBRE F/M 
 
7ma JORNADA/ JUEVES Fecha: 14/10/2021 
CALENTAMIENTO:        10:00 a.m.  a 10:45 a.m.  INFANTILES 
INICIO COMPETENCIA:                                   11:00 a.m. 
41-42)  400 LIBRE INF B F/M  
43-44)  50 MARIPOSA INF A F/M 
45-46)  50 MARIPOSA INF B F/M. 
47-48)  200 LIBRE INF A F/M. 
49-50)  200 PECHO INF B F/M  
51-52)  100 ESPALDA INF B F/M. 
 
8va JORNADA/ JUEVES Fecha: 14/10/2021 
CALENTAMIENTO:        02:00 p.m.  a  02:45 p.m. ABIERTO 
INICIO COMPETENCIA:                                   03:00 p.m. 
87-88)  400 LIBRE F/M 
89-90)  50 ESPALDA F/M 
91-92)  100 PECHO F/M 
93-94)  200 MARIPOSA F/M 


